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PREPROGRAMME

SANTE MENTALE DES JEUNES EN PERIL ? DEFIS, ENJEUX ET PERSPECTIVES THERAPEUTIQUES

08h00:

09h00:

09h15:

10h15:

11h00:

VENDREDI 5 DECEMBRE 2025

Accuell des participants
Allocution d'ouverture et de bienvenue

SESSION THEMATIQUE 1: « Nouvelles technologies : impact

et benefices » (15min par communication)

* L'lA : le thérapeute du futur ?

Soumaya EL HORMI, Pedopsychiatre, Casablanca

* Réseaux sociauyx, liens sociaux et reseaux neuronaux :
I"hyperconnexion virtuelle favorise-t-elle une deconnexion au reel ?
Reéorganisation des processus cognitifs

Amine BENNANI, Psychologue, Casablanca

* Troubles du langage et nouvelles technologies

Sofia BERRADA, Orthophoniste, Casablanca

Discussion « 15 minutes »

CONFERENCE

“ Que veut-on et que peut-on pour les jeunes generations confrontees
a la mue acceleree du monde actuel ? “

Thierry DELCOURT, Pédopsychiatre, Reims
Discussion « 15 minutes »

Pause-cafeé | Visite des stands - Communications affichees



PREPROGRAMME

SANTE MENTALE DES JEUNES EN PERIL ? DEFIS, ENJEUX ET PERSPECTIVES THERAPEUTIQUES

1Th30:

12h15:

14h00:

15h30:

VENDREDI 5 DECEMBRE 2025

CONFERENCE

« Proteger nos jeunes en peril partout dans le monde. Propositions
cliniques et societales »

Marie-Rose MORQO, Pedopsychiatre, Paris
Discussion « 15 minutes »

Pause-déjeuner et visite des stands + communications affichées

ATELIERS SIMULTANES

Atelier 1 : Les nouvelles familles entre mutation et continuite

Michel BOTBOL, Pedopsychiatre, Paris

Atelier 2 : Trois cas cliniques sur les troubles dissociatifs aujourd’hui
en pedopsychiatrie

Thierry DELCOURT, Péedopsychiatre, Reims

Atelier 3 : L'lA et la réeducation logicomathématique
Véronique SERVANTIE, Orthophoniste, Casablanca

Atelier 4 : Entre divan et ecrans : nouvelles prises en charge en
pedopsychiatrie

Soukaina BOUCHEBTI, Pédopsychiatre, Casablanca

Pause-cafe | Visite des stands - Communications affichéees



PREPROGRAMME

SANTE MENTALE DES JEUNES EN PERIL ? DEFIS, ENJEUX ET PERSPECTIVES THERAPEUTIQUES

VENDREDI 5 DECEMBRE 2025

16h00: SESSION THEMATIQUE 2: « Nouvelles Pathologies » (15min par communication)

» Dysregulation emotionnelle chez I'enfant : vers de nouveaux tableaux
cliniques

Bahia EL OUAZZANI, Pedopsychiatre, Casablanca
* Le PTSD complexe chez les adolescents
Youssef OUAZZANI, Pédopsychiatre, Casablanca

* Nouvelles identites, nouveaux périls : quand les ecrans redéefinissent
le rapport au corps et au genre

Nawal IDRISS| KHAMLICHI, Pedopsychiatre, Casablanca

Discussion « 15 minutes »

17h00: CONFERENCE

« Creation de Maison pour Adolescents »
Jorge Armando BARRIGUETE MELENDEZ, Psychiatre, Mexico
Discussion « 15 minutes »

17h45: Cléture de la journee



PREPROGRAMME

SANTE MENTALE DES JEUNES EN PERIL ? DEFIS, ENJEUX ET PERSPECTIVES THERAPEUTIQUES

09h00:

09h30:

10h30:

11h00:

11h45:

SAMEDI 6 DECEMBRE 2025

Presentation orale des communications affichees

SESSION THEMATIQUE 3 :

« Nouvelles formes de parentalites » (15min par communication)

» La parentalite a I'ere du numerique : impacts psychologiques
et enjeux du lien parents-enfant

Linda RACHIDI, Pedopsychiatre, Casablanca

* Les heritiers du vertige : jeunesse, écrans et fracture du lien
Fatine BENSOUDA, Psychologue, Casablanca

* Nouvelle Parentalite au Maroc a |I'épreuve des récentes reformes legales
et mutations sociales

Soraya DORHMI, Pedopsychiatre, Casablanca

Discussion « 15 minutes »

Pause-cafe et visite des stands + communications affichees

CONFERENCE

« Influence des facteurs sociaux contemporains sur la sante mentale des
adolescents : Entre pandemie psychique et nouvelles familles »

Michel BOTBOL, Pedopsychiatre, Paris
Discussion « 15 minutes »

VISIOCONFERENCE

« A propos des therapies conjointes parents/enfant : que nous demandent
les bebes aujourd’hui et comment ? »

Bernard GOLSE, Pedopsychiatre, Paris
Discussion « 15 minutes »



PREPROGRAMME

SANTE MENTALE DES JEUNES EN PERIL ? DEFIS, ENJEUX ET PERSPECTIVES THERAPEUTIQUES

SAMEDI 6 DECEMBRE 2025

12h30: Pause-dejeuner et visite des stands + communications affichées

14h30: ATELIERS SIMULTANES

Atelier 5 : Bilan Orthoptique Neurovisuel : Un Outil Cle pour le Diagnostic
et la prise en charge Pluridisciplinaire

Amine ISSAQOUI, Orthoptiste neurovisuel, Casablanca

Atelier 6 : Enjeux contemporains : nouvelles parentalités et questions
de genre

Marie-Rose MORO, Pedopsychiatre, Paris

Atelier 7 : Methode Barkley
Houda SAYEGRIH, Psychomotricienne, Casablanca

Atelier 8 : Cas cliniques de troubles du comportement alimentaire
Jorge Armando BARRIGUETE MELENDEZ, Psychiatre, Mexico

16h00: Pause-cafe | Visite des stands - Communications affichées

16h30: DIALOGUE EN PLENIERE

« Sante mentale des jeunes en peril ? Y a-t-1l des mesures urgentes
a prendre ? »

Rajae SBIHI, Pédopsychiatre, Casablanca
Ghizlane BENJELLOUN, Pedopsychiatre, Casablanca

Discussion « 15 minutes »
17h15: Cléture du Congres

17h30: Assemblée genérale élective
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